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УКРАЇНА 

 
На початку ХХІ століття стала необхідною зміна орієнтирів людства. 

Замість необачливого використання ресурсів навколишнього середовища, і, як 
наслідку, глобальних екологічних проблем, деградацією моралі, наростанням 
регіональних конфліктів започатковується новий підхід – концепція сталого 
розвитку. Дана концепція передбачає узгодженість економічного, екологічного 
та людського розвитку. Людина стає не об’єктом, а суб’єктом розвитку. Вона 
починає брати участь у процесах своєї життєдіяльності, прийнятті й реалізації 
рішень, контролем за їх виконанням [1]. Суб’єктність, як механізм соціальної дії, 
пов’язана з готовністю і спроможністю людини будувати дію автономно [2]. В той 
час як професійна самоідентифікація є однією з основних складових діяльності 
людини [3], особистість має відповідати якостям та вимогам виконуваної 
діяльності. Отже, для сучасного суспільства стає нагальним питання готовності 
до діяльності, зокрема, до професійної самоідентифікації. 

Питання готовності майбутніх фахівців, в тому числі психологів, 
досліджується українськими науковцями-педагогами з років здобуття 
незалежності. Так, один із перших дослідників даної проблематики, Мешко О. І. 
під готовністю майбутнього шкільного психолога розумів «складне системне 
утворення, цілісний і динамічний комплекс психологічних характеристик 
особистості працівника шкільної психологічної служби, що характеризується 
професійною орієнтацією спеціаліста на психологічний клімат вчительського 
колективу» []. Вчені, які вивчали готовність в подальшому (Борисов В. В., 
Пихтіна Н. П., Рейда К. В., Кізь О. Б.) притримувались цієї ж думки щодо 
визначення готовності майбутнього фахівця. Через 11 років після досліджень 
Мешко О. І. науковець Пащенко Д. І. характеризує готовність вчителя як 
«сукупність особистісних, психологічних і професійних особливостей вчителя, 
яка дає йому змогу успішно реалізовувати цілі гуманістичного виховання». 
Тобто це вже не лише «системне утворення» та певний набір характеристик, а 
більше як особливості майбутнього соціального фахівця. Одні з останніх 
дослідників, Островська Г. О. та Затворнюк О. М., формулюють готовність 
майбутнього психолога як «внутрішньо вмотивовану здатність», «інтегроване 
професійно-особистісне утворення».  Отже, особистість на момент вступу в 
заклад вищої освіти повинна вже мати певний набір якостей, характеристик та 
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долю мотивації, які під час навчання трансформують її в 
конкурентоспроможного фахівця своєї галузі. 

Зміни науковців у дефініціях готовності до професійної діяльності через 
кожні 10-11 років можна пояснити зміною цінностей, поглядів сучасної молоді та 
суспільства загалом на вимоги до психолога, вчителя.  

Окрім того, спостерігаються розбіжності і у визначенні компонентів 
готовності до професійної діяльності. Більшість вчених виділяє мотиваційний, 
когнітивний, процесуальний та діяльнісний (Мешко О. І., Борисов В. В., 
Кізь О. Б., Левінець Н. В.). Однак, останнім часом все частіше компоненти є 
поєднаними, як то, емоційно-мотиваційний, мотиваційно-ціннісний, когнітивно-
пізнавальний, особистісно-рефлексивний, процесуально-діяльнісний 
(Сайко Х. Я., Затворнюк О. М.). Отже, в залежності від того, які професійно та 
особистісно важливі для майбутньої діяльності складові досліджуються, так і 
будуть поєднані підходи до вивчення готовності до професійної діяльності. 

Висновок. Дослідження складових готовності до професійної діяльності 
майбутнього психолога в Україні змінювалося відповідно до умов сучасних 
соціально-політичних змін. Тому дана проблематика не може бути однозначно 
визначена в існуючому динамічному суспільстві і потребує подальшого 
уточнення. 
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